THYROSITOL’

Thyrositol® ist ein Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Di&t) zum
Didtmanagement bei subklinischer Hypothyreose.

Thyrositol® enthilt eine einzigartige Kombination von Myo-Inositol und Selen.
Thyrositol® bietet eine gezielte Versorgung dieser Nahrstoffe im Falle von subklinischer
Hypothyreose.

Welche physiologische Funktion haben Myo-Inositol und Selen in der Schilddriise?
In der Schilddrise ist Myo-Inositol wesentlich fiir den Einbau von Jod, welches unabdingbar
zur Bildung der Schilddriisenhormone (T3 und T4) benétigt wird.

Als Bestandteil der Zellmembranphospholipide spielt Myo-Inositol eine wichtige biochemische
Rolle fiir die Signallibertragung bei unterschiedlichen hormonellen Prozessen z.B. Insulin-, FSH*-
und TSH*-Regulierung.

Myo-Inositol wird im Korper aus Glukose in der Niere und anderen Organen hergestellt.
Es handelt sich um ein nattirliches Polyol (Zuckeralkohol), welches in tierischem und mensch-
lichem Gewebe sowie in verschiedenen Lebensmitteln zu finden ist.

Selen ist ein Spurenelement, welches das Immunsystem moduliert und das hormonelle Gleich-
gewicht sowie viele Zellschutzmechanismen beeinflusst. Es ist wesentlich bei der Produktion
der Schilddriisenhormone. Da Selen vom Korper nicht selbst erzeugt werden kann, muss auf
eine regelmafige Zufuhr im Rahmen der Erndhrung geachtet werden.

Myo-Inositol und Selen - eine einzigartige Kombination.
Neueste klinische Daten belegen, dass die Kombination beider Wirkstoffe in dieser speziellen
Dosierung der Einnahme von reinem Selen bei subklinischer Hypothyreose tberlegen ist.?

Durch die 6-monatige Einnahme von Myo-Inositol und Selen (Thyrositol®) konnte eine
Verbesserung der Schilddriisenwerte erreicht werden.'?3

Wann ist die Einnahme von Thyrositol® empfehlenswert?
Ihr Arzt kann nach Feststellung subklinischer Hypothyreose die Einnahme von Thyrositol®
empfehlen.

Wie wird Thyrositol® dosiert und angewendet?
1 x tdglich eine Tablette mit ausreichend Flissigkeit einnehmen.
Die Einnahme kann unabhéangig von den Mahlzeiten erfolgen.

Wichtige Hinweise:

Thyrositol® ist nicht als einzige Nahrungsquelle geeignet.

Thyrositol® nur unter arztlicher Aufsicht verwenden!

Nicht tber 25 °C, lichtgeschiitzt und trocken lagern.

AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.

Das Mindesthaltbarkeitsdatum und die Loskennzeichnung finden Sie auf dem Faltkarton
sowie den Blisterstreifen.

Thyrositol_GI_150x200mm_20200211.indd 1 @ 11.02.20 09:20



Nahrwertangaben [Pro100g Pro Tablette
Brennwert 1632 kJ/384 keal 18 kl/4 keal
Fett <01gq <0,1gq
davon gesattigte

Fettsauren <0,1g <0,1g
Kohlenhydrate % 11g
davon Zucker 0g 0g
Eiweill 08¢ <0,1g
Salz 0,024 0g

davon Natrium 8mg 0,1mg
Selen* 7545 ug 83ug
Myo-Inositol* 54545 mg 600 mg

* wirksame Bestandteile des Didtmanagements

Zutaten: Myo-Inositol; Fillstoff: mikrokristalline Zellulose; Trennmittel: Siliziumdioxid,
Magnesiumsalze der Speisefettsduren; L-Selenmethionin; Natrium-Selenit

Information fiir Personen mit Unvertraglichkeiten: Thyrositol® enthalt keine Rohstoffe,
die aus Getreide gewonnen werden, und ist somit flir eine glutenfreie Erndhrung
geeignet. Weiters sind alle Zutaten frei von Milchbestandteilen, und somit ist
Thyrositol® laktosefrei.

Thyrositol® enthilt keine tierischen Bestandteile und ist daher fiir die vegane
Erndhrung geeignet.

Nur in Apotheken erhiltlich!

Thyrositol® ist ein Qualitdtsprodukt von Kwizda Pharma.

Vertrieb:

Kwizda Pharma GmbH

Effingergasse 21

1160 Wien

Dieses Produkt wird unter Einhaltung der hohen Qualitatskriterien eines arzneimittel-
verarbeitenden Betriebes hergestellt. Alle Zutaten unterliegen einer sorgfaltigen

Qualitatskontrolle.
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